
Vissen met warm weer, wat moet u weten! 

Vis bij warm weer vroeg in de ochtend of late avond, kies dieper of zuurstofrijk 
water, en behandel gevangen vissen extra voorzichtig om hittestress te 
voorkomen. Warm water bevat minder zuurstof, waardoor vissen minder actief 
en kwetsbaarder zijn. 

Beste Tijden en Stekken 

 Vroeg en laat: Vis tijdens de koelere uren rond zonsopkomst en 
zonsondergang. 

 Diepte opzoeken: Kies diepe kanalen, plassen of zandwinplassen waar 
het water koeler is (vaak tussen 8 en 12 meter diep). 

 Zuurstofrijke plekken: Zoek naar stroming, stuwen, fonteinen of 
plekken waar koeler water binnenkomt. 

 Vermijd ondiep stilstaand water: Kleine ondiepe vijvers warmen te 
snel op en hebben vaak een kritiek zuurstoftekort. 

Aas en Aanpak 

 Minder voeren: Vissen hebben een tragere spijsvertering of minder 
eetlust; overmatig voer vergroot het zuurstofprobleem op de bodem. 

 Subtiel aas: Gebruik kleiner en lichter aas. 

Welzijn van de Vis 

 Korte drill: Land de vis zo snel mogelijk zodat deze niet volledig uitput 
raakt in het warme water. 

 Snelle terugzet: Laat de vis niet te lang in een unster of bewaarzak 
hangen; zet hem direct en voorzichtig terug na het onthaken. 

Ziet u vissen die het moeilijk hebben of staat het water erg laag geef dit 
dan door aan uw lokale hengelsportvereniging zodat zij hier in 
samenwerking met andere partijen iets aan kunnen doen zodat de vis 
gered kan worden! 

 


